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  راهنماي مطالعاتی دانشجویان

(Study guide) 

 روش تحقیق عنوان درس:

 بهداشت محیط: گروه   

  1402  :تاریخ    

 

 

  روش تحقیق  عنوان درس: -
 )واحد عملی 5/0واحد نظري و 5/0(واحد  1: تعداد واحد

 آموزش دانشکده بهداشتهماهنگ کننده:  -
 دکتر زهرا درخشان  :مدرس -
  سیستم هاي اطلاع رسانی پزشکی  -یا همزمان: آمار زیستی پیش نیاز: -

ژوهش یکی از محورهاي مهمی است که ضامن از آنجا که پ :اهمیت درس -
صحیح  آموزش روشبنابراین  آیدکشور به شمار میپیشرفت و توسعه پایدار در هر 

ها و شود فراگیر بتواند راه و روش دستیابى به واقعیتباعث مى که تحقیق و اصولی
حقایق را یاد گرفته و با رعایت موازین علمی، پاسخ مسائل و مجهولات را بیابد و 

 گسترش دامنهها را شناسایى کند و سهمى ولو اندك در جریان نوآورى و ناشناخته
در  رود.، امري حائز اهمیت به شمار میداشته باشد انسان معرفتى قلمرو و معلومات

مطالعه به  ياجرا يپورپوزال برا نیتدو وهیدرس دانشجو با انواع سوالات و ش نیا
ضرورت انجام  انیمسئله، ب نییتب ی. چگونگشودیمنظور پاسخ به آن سوال آشنا م

 يانواع روش ها ،یسوالات پژوهش يبندتیفاده در اولومورداست يهاروش ق،یتحق
 يآورجمع يمورد استفاده برا يابزارها ق،یتحق رد رهایو نقش متغ فیتعر ق،یتحق
 هیتجز یمقدمات يهاروش ق،یتعداد در تحق نییو تع يریگنمونه يهاها، روشداده

منابع  تیریمد د،رنیمدنظر قرارگ قیدر تحق دیکه با یها، اصول اخلاقداده لیو تحل
است که به آنها پرداخته  يازجمله موارد قیگزارش تحق هیو اصول ته قیدر تحق
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 اهداف کلی و میانی:  -
 دانشجو باید بتواند:

معیارهاي انتخاب موضوع تحقیق را بیان نماید، معیارهاي عنوان نویسی تحقیق  )1
 ئله تحقیق را بیان نماید.را بیان نماید، نکات مهم در نگارش بیان مس

اصول مقدمه نویسی تحقیق را بیان نماید، نکات مهم در نگارش ضرورت  )2
 تحقیق و مقدمه تحقیق را بیان نماید.

هاي تحقیق را بیان اصول نگارش هدف کلی تحقیق را بیان نماید، انواع فرضیه )3
 نماید، اصول نگارش سوالات تحقیق را بیان نماید.

یق را مشخص نماید، متغیر وابسته تحقیق را تعریف و انواع متغیرهاي تحق )4
 مشخص نماید، متغیر غیر وابسته تحقیق را تعریف و مشخص نماید.

اي را تعریف نماید، هاي مشاهدهها را تعریف نماید، انواع مطالعهانواع مطالعه )5
 هاي تجربی را تعریف نماید.انواع مطالعه

هاي ساختار را لیست نماید، بخشهاي تحقیق آوري دادهانواع ابزار جمع )6
 پرسشنامه تحقیق را لیست نماید، مراحل تهیه پرسشنامه تحقیق را لیست نماید.

روش تعیین حجم نمونه مورد شاهدي تحقیق را تعریف کند، روش تعیین  )7
حجم نمونه همگروهی تحقیق را تعریف نماید، روش تعیین حجم نمونه مقطعی 

 تحقیق را تعریف نماید.
گیري گیري فیزیکی تحقیق را تعریف نماید، عوامل موثر در نمونهمونهاصول ن )8

گیري فیزیکی تحقیق را تعریف فیزیکی تحقیق را تعریف نماید، خطاهاي نمونه
 نماید.

گیري جامعه انسانی تحقیق را تعریف نماید، عوامل موثر در اصول نمونه )9
گیري جامعه گیري جامعه انسانی تحقیق را تعریف نماید، خطاهاي نمونهنمونه

 .انسانی تحقیق را تعریف نماید
 

تعداد نمونه روش تصادفی تحقیق را محاسبه نماید، تعداد نمونه روش خوشه  )10
 اي تحقیق را محاسبه نماید.د، تعداد نمونه روش طبقهاي تحقیق را محاسبه نمای

اخلاق پژوهش را تعریف نماید، اصول مهم اخلاق پژوهش را تعریف نماید،  )11
 اصل تقدم فهم قبل از نقد را تعریف نماید.

هاي پردازش داده هاي تحقیق را لیست نماید، روشهاي تجزیه و تحلیل روش )12
 لیست نماید. هاي توصیفی و استنباطی تحقیق راداده
مدیریت پژوهش را تعریف نماید، ارزشیابی پژوهش را تعریف نماید، زمانبندي  )13

 پژوهش را تعریف نماید.
هاي رفرنس نویسی تحقیق را توضیح دهد، روش رفرنس نویسی انواع روش )14

 ونکوئر تحقیق را توضیح دهد.
، هاي مختلف مقاله را توضیح دهدنویسی را توضیح دهد، بخشاصول مقاله )15

 اصول گزارش دهی را توضیح دهد.
 

 : سروش تدری -
 سخنرانی بازخوردي •
 پرسش و پاسخ •
 روژهپ •
 از طریق سامانه نوید لازمارسال منابع و محتواي  •

 : روش ارزشیابی -
 )نمره 10( یپروژه کلاس ف،یشرکت فعال در کلاس، پرسش و پاسخ، تکال •
 )نمره 10(     ترم  انیامتحان پا •
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  مراجع: -
 Environmental Research/John Olive, New York Publication, 2001. 
 Statistics for environmental engineers/ Paul Mac Berthouex, Lewis 

Publishers, 1994. 
 Research Handbook for health care professionals/Mary Hickson, 

Blakwell publishing, 200 
 اشتی، شیوه تهیه طرحهاي تحقیقاتی براي حل تحقیق در سیستمهاي بهد

 .معضالت بهداشتی درمانی/گروه مولفین سازمان بهداشت جهانی، آخرین ویرایش
 ن، لاطراحی انواع مطالعات اپیدمیولوژیک/مولفین نصرا... بشردوست، علی ارد

 .دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد، آخرین ویرایش
  افضلی،  علوم پزشکی/نگارش حسین ملکروششناسی پژوهشهاي کاربردي در

سیدرضا مجدزاده، اکبر فتوحی، سازمان توکلی اداره انتشارات و چاپ دانشگاه علوم 
 .پزشکی تهران، آخرین ویرایش

 عابد سعیدي و صدیقه  روش تحقیق در علوم پزشکی و بهداشت /دکتر ژیلا
 5امیرعلی اکبري، نشر سالمی، چاپ دوم، 

 ویان در این درس:دانشجاشتباهات رایج  -
 عدم مشارکت در مباحث کلاسی •
 عدم توجه به سوالات مطرح شده در کلاس •
 عدم توجه به نحوه بارم بندي ارزشیابی درس •
 عدم برقراري ارتباط بین مطالب •
 عدم مطالعه منابع معرفی شده جهت تکمیل مباحث •

عدم ارائه به موقع مطالب درسی و موکول کردن آن به  •
 دم اخذ نمره آنجلسات پایانی و ع

 عدم تدوین پروپوزال و مقاله و ارائه به موقع آن •
 

 ت کلیدي در یادگیري بهتر این درس:نکا -
حضور منظم در کلاس و مشارکت فعال در مباحث  •

 کلاسی
جستجوي پاسخ سوالات مطرح شده در کلاس در منابع  •

 علمی معرفی شده
 ارائه به موقع تکالیف کلاسی •
 فصل در کلاسارائه مطلب مرتبط با سر •
 انجام فعالیت پژوهشی مرتبط با درس •
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